
   
ឧបករណ៍វបយតៃម្លដំណបក់កបលអភិវឌ្ឍន៍ 

របស់កុមបរកម្ពុជប (cDMAT)  

              េនបសហគមន៍ (CB-DMAT) -75 ភបគរយ 

  
  
 

កបរែណនបំ: សូមេ្រជើសេរើសពបក្យ“ បបទ/ចបស” ឬ“ េទ” ។ ្របសិនេបើមបន “ េទ”  មួយឬេ្រចើនជបងមួយ ្រតូវអនុវត្តបន្តេលើកុមបរជបមួយនឹង

ឧបករណ៍វបយតៃម្លេពញទំរង់ (cDMAT)។ 

េឈ្មបះ:   
  
_______________________  
  
ៃថ្ងែខឆ្នបំកំេណើត:  
  
_______________________  
  

   

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ:  

 

េពលកុមបរអបយុបបន៣ែខ កុមបរអបច……..?  

• ចបប់អបរម្មណ៍នឹងវត្ថុេលង 

• ែភ្នកេមើលតបមវត្ថុបបនហួសពបក់កណ្ដាល 

• ងបករកសេម្លងឮ  
• េងើបក្លេឡើង ៤៥ដឺេ្រក 

 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

 

េពលកុមបរអបយុបបន៦ែខ កុមបរអបច……..?  

• ែស្វងយល់អំពីបរិស្ថបនជំុវិញខ្លួន 

• ខ្វបរទបញ្រគបប់ឈូក 

• សេម្លង ែករ… ករ … េអ …េអើ (សេម្លងេផ្តើមពបក្យ) 
• េងើប្រទូងេដបយ្រចត់ៃដ 

 
 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

េពលកុមបរអបយុបបន៩ែខ កុមបរអបច……..?  

• ស្គបល់មនុស្សែប្លកមុខ  
• ប្តូរវត្ថុពីៃដម្ខបងេទបៃដម្ខបងេទៀត  
• េឆ្លើយតបេទបនឹងកបរេហបេឈ្មបះ  
• េតបងឈរ (≥២វិនបទី)  

 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

 

    េពលកុមបរអបយុបបន១២ែខ កុមបរអបច……..?  

• ជ្រមបបសួរ/ជូនកបក់  
• ដបក់វត្ថុចូលក្នុងែពង  
• េហបម៉បក់/ប៉ប (មិនច្ស់)  

• ឈរខ្លួនឯង (≥១០វិនបទី) 

 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 
 

េពលកុមបរអបយុបបន១៨ែខ កុមបរអបច……..?  

• ញំុបបយនឹងស្លបប្រពប  
• ចបប់វត្ថុេដបយ្រមបមៃដពីរ  
• និយបយ(≥១ពបក្យេ្រកបពី ម៉បក់/ប៉ប /បង) 
• រត់េដបយលំនឹងល្អ(≥២ែម៉ត) 

 

ទំព័រ 1/2  

កំែណ ២.០ (មករប ២០២៣) សំរបប់ព័ត៌មបនបែន្ថម សូមចូលេទបកបន់េគហទំព័រ www.cdmat.org.                                     

    
 

  

YES NO  

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 



   
ឧបករណ៍វបយតៃម្លដំណបក់កបលអភិវឌ្ឍន៍ 

របស់កុមបរកម្ពុជប (cDMAT)  

              េនបសហគមន៍ (CB-DMAT) -75 ភបគរយ 

  
  
 

កបរែណនបំ: សូមេ្រជើសេរើសពបក្យ“ បបទ/ចបស” ឬ“ េទ” ។ ្របសិនេបើមបន “ េទ”  មួយឬេ្រចើនជបងមួយ ្រតូវអនុវត្តបន្តេលើកុមបរជបមួយនឹង

ឧបករណ៍វបយតៃម្លេពញទំរង់ (cDMAT)។ 

េឈ្មបះ:   
  
_______________________  
  
ៃថ្ងែខឆ្នបំកំេណើត:  
  
_______________________  
  

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

 

េពលកុមបរអបយុបបន២ឆ្នបំ កុមបរអបច……..?  

• ពបក់េខបអបវងបយៗេដបយជួយ  
• តំេរៀបវត្ថុបបន៤ជបន់  
• និយបយ(≥៣ ពបក្យ) 
• ទបត់បបល់េទបមុខ 

 

  
 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 
 

 

េពលកុមបរអបយុបបន២.៥ឆ្នបំ កុមបរអបច……..?  

• េលងែក្បរគ្នបេដបយគ្មបនកបរែចករំែលក 

• េធ្វើអង្កបំ(≥៣អង្កបំ)  
• ចង្អុលរូបភបព២ក្នុងចំេណបម៥  
• េលបតេឡើងេដបយេជើងទបំងពីរ 

 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

 

េពលកុមបរអបយុបបន៣ឆ្នបំ កុមបរអបច……..?  

• ស្គបល់េឈ្នបះមិត្តភក្តិម្នបក់  
• េធ្វើចលនបេមៃដេពលក្តបប់ៃដ  

• េរើសយកបន្ទបត់ែវងជបងេគ ៣/៣  
• ឈរេជើងមួយ(≥១វិនបទី ) 

 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

 

េពលកុមបរអបយុបបន៤ឆ្នបំ កុមបរអបច……..?  

• សិតសក់េដបយខ្លួនឯង  

• ចបប់បបល់ទន់  

• ដឹងពីកបរេ្របើ្របបស់/សកម្មភបព វត្ថុ៣ក្នុងចំេណបម 

• េដើរ្រតង់េដបយែកងេជើងប៉ះចុង្រមបមេជើង (≥៤ជ.ហ) 

 

  
ៃថ្ងទី:   
  
អបយ:ុ  
  
បបនវបយតៃម្លេដបយ: 

 

 

េពលកុមបរអបយុបបន៥ឆ្នបំ កុមបរអបច……?  

• េលងែល្បងកុមបរ(្រកុម/រងចបំេវន) 
• គូសចម្លងរូបរង្វង់  
• របប់ពី១ដល់៥  
• ឈរេលើេជើងនីមួយៗ(≥៣វិនបទី) 

 

ទំព័រ 2/2  

កំែណ ២.០ (មករប ២០២៣) សំរបប់ព័ត៌មបនបែន្ថម សូមចូលេទបកបន់េគហទំព័រ www.cdmat.org.          

    
 

  

                   

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 

បបទ/ចបស េទ 


